
信靠耶和華 , 歷史的主宰

以賽亞書 第26章  
 2026 6月沙崙團契查經



歸納式查考聖經
Inductive Bible Study

1. 觀察 Observation
經文說什麼？

 2.  理解 Interpretation
作者想表達什麼意思呢？

 3.  應用 Application
聽者應有什麼的回應？



1 到那日，在猶大地將有人唱這首歌： “我們有座堅固的城，耶和華以救恩作 內外城牆。

2 打開眾城門吧，好讓守信的公義之國進來！

3 堅定信靠你的人，你會保護他非常平安，因為他倚靠你。

4 你們要倚靠耶和華，直到永遠，因為主耶和華是永恆的石山。

5 他將使高處的居民降卑，高大的城，他要夷為平地，落在地面，化為塵土，

6 被腳踐踏，讓窮人踩、貧民踏。

7 義人的道路平坦，你會使義人的路徑平直！

8 耶和華啊，我們仰望你公正的道路；你的名字、你的名號，是我們心底的渴慕。

9 夜晚，我從心底渴慕你，我裡面的靈尋求你，因為當你的審判臨到大地，世上的居民就會學到公義。

10 惡人就算蒙恩待，也不學習公義；縱使在正直之地，他仍做奸詐的事，無視耶和華的尊榮。

11 耶和華啊，你的手高舉，他們卻不看！願他們因看見你對子民的熱愛而蒙羞，真的，願火吞滅你的敵人！

12 耶和華啊，願你賜我們平安！因為我們所做的一切，其實都由你為我們成就！

13 耶和華我們的神啊，在你以外，曾經有一些主人管轄我們，但是唯獨你，我們要宣揚你的名！

14 死人不再活，陰魂不再起，因為你已經懲罰他們，消滅他們，讓他們被人徹底遺忘。

15 耶和華啊，你使這國的人增加，你使這國的人增加，你得了榮耀，又拓展了國土四面的疆界！

16 耶和華啊，他們在困境中尋找你；你管教他們，他們就傾吐咒語。

17 孕婦臨產時怎樣在陣痛中呼喊，耶和華啊，我們在你面前也是這樣。

18 我們懷了孕，痛苦地用力，生下來的，卻彷彿是風，我們沒有給地上成就拯救，世上的居民也沒有因我們生下來。

19 你的死人將復活，屬於我的那些屍體要起來。住在塵土裡的人啊，你們甦醒吧，歡呼吧！

                    因為你的甘露是晨光的甘露，地要交出陰魂。

20 我的子民啊，去吧！進入 內室，關上門，隱藏一點點的時候，直到耶和華的憤怒過去。

21 因為，耶和華很快就會從他的居所出來，追討地上居民的罪責；大地將顯露流在其上的血，不再掩藏她被殺害的人。 ”
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1. 歌頌耶和華的堅固城（26:1-6）

2. 抒發現實苦況的哀怨（26:7-18）

3. 耶和華的宣告（26:19-21 ）



1 到那日，在猶大地將有人唱這首歌：

   “我們有座堅固的城，

       耶和華以救恩作內外城牆。

2 打開眾城門吧，

       好讓守信的公義之國進來！

3 堅定信靠你的人，

       你會保護他非常平安，因為他倚靠你。

4 你們要倚靠耶和華，直到永遠，

       因為主耶和華是永恆的石山。

5 他將使高處的居民降卑，

        高大的城，他要夷為平地，

            落在地面，化為塵土，

6 被腳踐踏，讓窮人踩、貧民踏。

1. 這堅固城有什麼特色？

2. 誰能進入這城？

3. 試將這城與５- 6節的城作比較。

4. 「堅定信靠」是什麼意思？



3 堅定信靠你的人，

        你會保護他非常平安 ，

         因為他倚靠你。

                       《環球聖經譯本》

3 倚靠你被你堅定的人，

         你會使他平平安安 ，

           因為他信靠你。

                            《希伯來文》



1 到那日，在猶大地將有人唱這首歌：

   “我們有座堅固的城，

       耶和華以救恩作內外城牆。

2 打開眾城門吧，

       好讓守信的公義之國進來！

3 堅定信靠你的人，

       你會保護他非常平安，因為他倚靠你。

4 你們要倚靠耶和華，直到永遠，

       因為主耶和華是永恆的石山。

5 他將使高處的居民降卑，

        高大的城，他要夷為平地，

            落在地面，化為塵土，

6 被腳踐踏，讓窮人踩、貧民踏。

  5.a.「倚靠耶和華」會產生什麼效果？

b. 為什麼會產生這些效果？？

I. 應用/思考題：

a. 你在那方面感到不安或恐懼？

b. 你不安或恐懼的原因可能是什麼？

     這段經文能幫助你找到一些原因嗎？

     你今天最信賴的「堅固城」是什麼？

     這個「城牆」是否能在生命的風浪中

             真正保護你？

 c. 你怎樣才能獲得穩定與平安?
      請提供一些實踐的秘訣。



7 義人的道路平坦，你會使義人的路徑平直！

8 耶和華啊，我們仰望你公正的道路；

      你的名字、你的名號，是我們心底的渴慕。

9 夜晚，我從心底渴慕你，我裡面的靈尋求你，

       因為當你的審判臨到大地，世上的居民就會學到公義。

10 惡人就算蒙恩待，也不學習公義；

        縱使在正直之地，他仍做奸詐的事，無視耶和華的尊榮。

11 耶和華啊，你的手高舉，他們卻不看！

        願他們因看見你對子民的熱愛而蒙羞，

            真的，願火吞滅你的敵人！

12 耶和華啊，願你賜我們平安！

        因為我們所做的一切，其實都由你為我們成就！

13 耶和華我們的神啊，在你以外，曾經有一些主人管轄我們，

        但是唯獨你，我們要宣揚你的名！

14 死人不再活，陰魂不再起，

         因為你已經懲罰他們，消滅他們，讓他們被人徹底遺忘。

15 耶和華啊，你使這國的人增加，你使這國的人增加，

         你得了榮耀，又拓展了國土四面的疆界！

16 耶和華啊，他們在困境中尋找你；你管教他們，他們就傾吐咒語。

17 孕婦臨產時怎樣在陣痛中呼喊，耶和華啊，我們在你面前也是這樣。

18 我們懷了孕，痛苦地用力，生下來的，卻彷彿是風，

        我們沒有給地上成就拯救，世上的居民也沒有因我們生下來。

**先知/當時的猶大人祈求耶和華賜平安和穩

妥，但卻飽受侵略者的蹂躪，故虔誠的歌聲中

夾雜著憤世嫉俗之情。

按7-18節的詩歌，表達了歌者正面/積極的信

念和情緒，也抒發了一些不滿/失望/痛苦的思

緒。

試理解當時猶大人面對的矛盾。

6a. 試找出正面/積極的信念和情緒的詩句，

並簡略解釋。(v 7-9，12-13)
  b. 試找出不滿/失望/痛苦的詩句，並簡略  解

釋。(v 10-11，14-15，17-18)



7 義人的道路平坦，你會使義人的路徑平直！

8 耶和華啊，我們仰望你公正的道路；

      你的名字、你的名號，是我們心底的渴慕。

9 夜晚，我從心底渴慕你，我裡面的靈尋求你，

       因為當你的審判臨到大地，世上的居民就會學到公義。

10 惡人就算蒙恩待，也不學習公義；

        縱使在正直之地，他仍做奸詐的事，無視耶和華的尊榮。

11 耶和華啊，你的手高舉，他們卻不看！

        願他們因看見你對子民的熱愛而蒙羞，

            真的，願火吞滅你的敵人！

12 耶和華啊，願你賜我們平安！

        因為我們所做的一切，其實都由你為我們成就！

13 耶和華我們的神啊，在你以外，曾經有一些主人管轄我們，

        但是唯獨你，我們要宣揚你的名！

14 死人不再活，陰魂不再起，

         因為你已經懲罰他們，消滅他們，讓他們被人徹底遺忘。

15 耶和華啊，你使這國的人增加，你使這國的人增加，

         你得了榮耀，又拓展了國土四面的疆界！

16 耶和華啊，他們在困境中尋找你；你管教他們，他們就傾吐咒語。

17 孕婦臨產時怎樣在陣痛中呼喊，耶和華啊，我們在你面前也是這樣。

18 我們懷了孕，痛苦地用力，生下來的，卻彷彿是風，

        我們沒有給地上成就拯救，世上的居民也沒有因我們生下來。

**先知/當時的猶大人祈求耶和華賜平安和穩

妥，但卻飽受侵略者的蹂躪，故虔誠的歌聲中

夾雜著憤世嫉俗之情。

按7-18節的詩歌，表達了歌者正面/積極的信

念和情緒，也抒發了一些不滿/失望/痛苦的思

緒。

試理解當時猶大人面對的矛盾。

6a. 試找出正面/積極的信念和情緒的詩句，

並簡略解釋。(v 7-9，12-13)
  b. 試找出不滿/失望/痛苦的詩句，並簡略  解

釋。(v 10-11，14-15，17-18)

II. 應用/思考題：

a. 請分享一些生活上理想與現實不相符

          的例子。

b. 你如何面對？



19  你的死人將復活，屬於我的那些屍體要起來。

         住在塵土裡的人啊，你們甦醒吧，歡呼吧！

            因為你的甘露是晨光的甘露，地要交出陰魂。

20  我的子民啊，去吧！

        進入內室，關上門，

           隱藏一點點的時候，

               直到耶和華的憤怒過去。

21  因為，耶和華很快就會從他的居所出來，

         追討地上居民的罪責；

             大地將顯露流在其上的血，

                  不再掩藏她被殺害的人。”

7. 19-21節是誰的說話？

8. 耶和華如何回應猶大人的哀怨聲？
        有何勸告？賜予什麼盼望？
    耶和華的審判計劃是怎樣？

III. 應用/思考題：

a. 在動盪或艱難的境況下，我們作為神的兒女，可
如何應對？

     這段經文給我們什麼啓示？

b. 從整段經文(26:1-21)，你對耶和華的屬性和心
意有何認識？


